Y/ Okregowa
Qly Izba Lekarska

w Warszawie

REGULAMIN
X1l OTWARTE MISTRZOSTWA MAZOWSZA LEKARZY W POtMARATONIE ; Il BIEG i Marsz NW LEKARZY - 5 KM
RADOM 21.06.2026r.
| ORGANIZATOR
[1 Delegatura Radomska Okregowe;j Izby Lekarskiej w Warszawie
[1 Stowarzyszenie "Biegiem Radom!" ; MOSiR Radom
Il TERMIN | MIEJSCE
Biegi odbedga sie w dniu 21 czerwca 2026 w ramach XIV Pétmaratonu Radomskiego Czerwca '76.
Il CEL
— popularyzacja biegania i marszu NW w srodowisku lekarskim
- integracja srodowiska lekarskiego poprzez sport
— upamietnienie 50-tej rocznicy radomskich wydarzen ,, Czerwca ‘76 ”
— promocja miasta Radomia
IV TRASA BIEGOW
- start /meta — ulica Struga 63 — obok Radomskiego Centrum Sportu
- ulice miasta Radomia
V UCZESTNICTWO

Do startu w potmaratonie, biegu i marszu NW 5km dopuszczeni zostang lekarze i lekarze dentysci, ktorzy posiadajg
prawo wykonywania zawodu na terenie RP oraz posiadajg aktualne badania lekarskie lub podpiszg oswiadczenie o
stanie zdrowia.(UWAGA -w zgtoszeniu nalezy poda¢ nr prawa wykonywania zawodu)

VI ZGLOSZENIA i KONTAKT
1. Elektronicznie przez modut zgtoszen ze strony https://time-sport.pl/biegiemradom/ do dnia 17.06.2026r.
2. W biurze zawoddéw w dniach 20-21.06.2026r.
3. Kontakt tel. 453 398 276, e-mail biegiemradom@wp.pl, Delegatura Radomska OIL tel.48 3313662

VII OPLATY STARTOWE

1. Optaty podstawowa — zgodnie z regulaminem gtéwnym XIV Pétmaratonu Radomskiego Czerwca’76

2.  Optata ulgowa w wys.50% optaty podstawowej - cztonkowie Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie

VIII KLASYFIKACIE

1. Klasyfikacja open kobiet i mezczyzn Mistrzostw Mazowsza Lekarzy w pétmaratonie, w biegu i marszu NW 5km.


mailto:biegiemradom@wp.pl

2. Klasyfikacje wiekowe kobiet K i mezczyzn w pdétmaratonie, w biegu i marszu NW 5km — analogiczne jak w
regulaminie podstawowym XIV Pétmaratonu Radomskiego Czerwca’76 -

- p6étmaraton — K16 M16 do K70,M70 - 7 kat. wiek. Kobiet i Mezczyzn
- bieg 5km — K16, M16 (16-39 lat) ; K40,M40 (40-59 lat); K60,M60 (60 i wiecej lat ) - 3 kat. wiek. Kobiet i Mezczyzn

- marsz NW 5km — K16, M16 (16-39 lat); K40, M40 (40-59 lat); K60, M60 (60 i wiecej lat)- 3 kat. wiek. Kobiet i Mezczyzn

IX NAGRODY

Koszulki techniczne dla wszystkich uczestnikdw mistrzostw , dodatkowe pamigtkowe medale dla wszystkich, ktérzy
ukonczyli bieg.

Miejsca I-1ll w klasyfikacjach open - okolicznosciowe puchary i nagrody.

Miejsca | w kategoriach wiekowych - okolicznosciowe puchary.

Nagrody nie dubluja sie.

Osoby nagradzane w klasyfikacji open nie bedg uwzgledniane do wyrdznien w swoich klasyfikacjach wiekowych.
X POSTANOWIENIA KONCOWE

W sprawach nieobjetych powyzszym regulaminem obowigzujg zapisy Regulaminu XIV Pétmaratonu Radomskiego
Czerwca'76



